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1. Dobj mind a négy kockával 
2. A kocka szerint (lásd útmutató) kövesd az útmutatást: 

o Válassz ki egy pozitúrát, amit csinálj meg 
o Csináld meg mind a 3 pozitúrát 
o Csináld meg mind a 3 pozitúrát és újra te vagy soron 
o találj ki egy új pozitúrát és add hozzá a sorozatodhoz 
o A sorozatot követőn mondj valami szépet a melletted ülő személynek 

 
4. A következő játékos van soron 
5. Csinálj annyi sorozatot, amennyihez csak kedved van. 
 
Fejleszti a gyermekek mozgáskoordinációját, az improvizációt, az önkifejezést 
 

 


